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Diet Therapy (Core) 
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Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks. 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

પ્રશ્ન.૧ ડાયેટ થેરાપીનો અથથ સમજાવી ,ડાયેટ થેરાપીન ું મહત્વ સમજાવો.    

અથવા 

(૧૫) 

પ્રશ્ન.૧ ડાયેટ મોડીફિકેશન એટલે શ ું ? ડાયેટ મોડીફિકેશનના હતે  ઓ સમજાવો.  

પ્રશ્ન.૨ હોસ્પપટલ ડાયેટ એટલે શ ું ? હોસ્પપટલ ડાયેટ વવશ ેસવવપતાર સમજાવો.                                                              

અથવા 

(૧૫) 

પ્રશ્ન.૨ પેપ્ટટક અલ્સરના કારણો સમજાવો.  

પ્રશ્ન.૩ ડાયાબિટીશનાું કારણો સમજાવી, લક્ષણો ટ ુંકમાું જણાવો. 

અથવા 

(૧૫)  

પ્રશ્ન.૩ હૃદયરોગનાું દદીને અપાતી આહારકીય સારવાર વવશે લખો.    

પ્રશ્ન.૪ ટ ુંકનોંધ લખો. [કોઈ પણ એક] 

1. ડાયેફટવશયનની િરજો સમજાવો.   
2. ડાયાબિટીશની આહારકીય સારવાર વવશે લખો. 

(0૫) 

 

ENGLISH VERSION 

 

Q.1 Explain the meaning and importance of Diet therapy.                           

OR 

(15) 

Q.1 What is diet modification and explain the objectives of Diet modification.                                                                                            

Q.2 What is hospital diet? explain the hospital diet. 

OR 

(15) 

Q.2 Explain all the symptoms of peptic ulcer.                                                 

Q.3 Explain causes of Diabetes in detail.                                                       

OR 

(15) 

Q.3 Explain about diet treatment for heart patient.  

Q.4 Write a short note. [any one]                                                                    

1. Explain the duties of dietitian. 

2. Write about diet treatment for Diabetes. 

(05) 
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